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सारांश
गांधीजी सामा�जक समानता के �बल समथ�क थ।े उनक� मा�यता थी �क सामा�जक

समानता से ही एक आदश�, नै�तक व �याय�न� समाज क� �ापना हो सकती ह�। इस�लए उ�ह�ने
काय� �वभाजन क� �यव�ा के �प मे तो वण� �यव�ा को �वीकार �कया है, पर�तु वण� एवं उनके
काय� क� असमानता का �वरोध �कया ह�। पा�रवा�रक समानता से �ार�भ करते �ए उ�ह�ने
मिहला-प�ुष क� समानता, मिहला अ�धकार� एवं मिहलाओ � को प�रवार म� उ�चत स�मान देने का
समथ�न �कया ह�। का�यक �म क� अ�नवाय�ता, ��टी�शप का �स�ा�त, सव�दय का संदेश,
अ�प�ृयता उ�लून इ�या�द �वचार उनक� सामा�जक समानता एवं समरसता के ही �माण है। उ�होने
समाज सधुारक के �प म� भारत म� �या�त बरुाइय� पर कठोर �हार करते �ए समाज के नव-�नमा�ण का
�यास��कया�है।

��ततु शोध प� गांधीजी के इसी सामा�जक �च�तन से संबं�धत है। गांधीजी के
सामा�जक समानता से संबं�धत �वचार� तथा इस �दशा म� उनके �ारा �कये गये �यास� को शोध -प�
से समािहत �कया गया ह�। गांधीजी के सामा�जक �वचार एवं उनके �ारा �कये गये �यावहा�रक सधुार�
का अ�ययन एव �व�लशेण करके �न�कष� �नकाला गया ह�, साथ ही वत�मान म� �ांस�गकता को �प�
�कया�गया�ह�।

’’मरेा पनु�ज� ही हो तो म� अछूत पदैा होना चा�ंगा ता�क म� उनके �ःख�, क�� और
अपमान� का भागीदार बनकर �वंय को और उ�हे इस दयनीय ���त से छुटकारा �दलाने का �यास
कर संकू। इस�लए मरेी �ाथ�ना ह� �क य�द मरेा पनु�ज� हो तो �ा�ण, ���य, व�ैय या शू� के �प मे
न�हो�ब��क�अ�तशू��के��प�म�ेहो।1

-महा�मा�गांधी
Gandhi ji was a strong supporter of social equality. He believed an ideal,

moral and justified society, could be established only through social equality.
Therefore he has accepted the varna system as a system of division of work, but
has opposed the inequality of varna and there functions. Starting with the family
equality, he has advocated equality of women and men, women’s rights and giving
due respect to women in the family. The essentials of manual labour, the principle
of trusteeship, the message of sarvodaya, the abolition of untouchability etc are the
proofs of his social equality and harmony. As a social reformer, he has tried hard
for the construction of new society by attacking the evils prevailing in India.

The present research paper is related to social thought of Gandhi ji.
Gandhi ji’s ideas related to social equality and efforts made by him in this direction
have been included in the research paper. The study and analysis of Gandhi ji’s
social thought and practical reforms made by him, has been concluded as well as
the relevance of present day has been clarified.

“If Iam reborn, I would like to be born as an untouchable so that I can be
a participant in their sorrows, sufferings and humilations, trying to get rid of myself
and them from this pitiable condition. That is why, I pray that if I am reborn, then I
should not be Brahmin, Kshatriya, Vaishya or Shudra, but as Atishudra.”

-Mahatma Gandhi
म�ुय श�द सामा�जक समानता, �याय�न�ठ समाज, का�यक �म, सव�दय, नव �नमा�ण,

पा�रवा�रक समानता। social equality, justified society, manual labour,
family equality, sarvodaya, reformer, construction.

��तावना
गांधीजी नै�तक आधार� पर आधा�रत एक आदश� सामा�जक �यव�ा �ा�पत करना चाहते

थ।े �जसम� स�य, अंिहसा सवेा भावना, आ�म�नभ�रता और अपने िहत� के �ान पर �सर� के िहत� को
अ�सर करने क� �व�ृ� समाज के सभी सद�य� को अनु��ेरत कर�। ऐसी सामा�जक �णाली �जसम�
समाज क� संरचना �वके��ीकरण के �स�ा�त पर आधा�रत होगी और उसम� अ�याय या शोषण के
�लए कोई �ान नही हो सकता। अथा�त �वरा�य संबंधी गांधीवादी अवधारणा ऐसे समाज क�
संक�पना है, जो जा�त, वग�, धम�, �लग और ज� �ान क� �व�भ�ताओ � के बावजदू समानता पर
आधा�रत�ह�।
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शोध�के�उ�े�य

1. गांधीजी के सामा�जक समानता व समरसता के �वचार�
को��प��करना।

2. सामा�जक�सौहाद��एवं�भाईचार��को�बढ़ावा�देना।
3. गांधीजी�के�सामा�जक��च�तन�का��चार-�सार�करना।
4. समाज म� �या�त छूआछूत, भदेभाव एवम् ऊँच-नीच क�

भावना�के��व���जनमत�जागृत�करना।
5. मिहला अ�धकार� एवं मिहला सदृुढ़ीकरण को बढ़ावा

देना
6. �म�क��मह�ा���त�ा�दत�करना।
7. लोकतां��क शासन म� सामा�जक लोकतं� क� मह�ा

��तपा�दत�करना।
8. वत�मान म� गांधीजी क� पा�रवा�रक एंव सामा�जक

समानता�क���ांस�गकता��स��करना।
सािह�यावलोकन
1. मरे� सपन� का भारत-एम. के गांधी -सव� सवेा संघ �काशन

वाराणासी�1969
2. एन ऑटोबायो�ाफ�, एम. के गांधी -नवजीवन, अहमदाबाद

1972
3. पो�ल�टकल �फलोसफ� ऑफ महा�मा गाँधी -वी पी वमा�-

सव�दय�आगरा�1980
4. �टडीज ऑन गांधी-वी. टी. पा�टल-�ट�लग प��लकेश�स,

�य�ू�द�ली�1983
5. कल�ैटेड व�स� ऑॅफ महा�मा गांधी-�डवीजन प��लकेश�स,

भारत�सरकार�नई��द�ली�1984
6. गांधी �च�तन -के. एल. कमल-जयपरु प��ल�शग हाउस

1988
7. महा�मा गांधी के �वचार-आर. के. �भ-ुयू आर राव-नेशनल

बकु���ट�इं�डया�नई��द�ली�1994
8. महा�मा गांधी का समाज दश�न- महादेव �साद, ह�रयाणा

सािह�य�अकादमी�2002
9. गांधीवाद समाजवाद, डॉ0 उप�े� �साद-नमन �काशक, नई

�द�ली,�2007
10. गांधी दश�न के �व�वध आयाम-�ो0 बी. एम. शमा�-राज�ान

िह�दी���थ�अकादमी�जयपरु�2009
11. स�पणू� गांधी वांगमय-सचूना और �सारण मं�ालय भारत

सरकार
12. गांधीजी के �वदेश वा�पसी के 100 वष�-डॉ0 रजी अहमद -

�भात��काशन�2015
13. Why Gandhi Still matters' An Appraisal of the

Mahatma’s legacy RajmohanGandi – Aleph
book company 2017

14. Gandhi 1914-1948' The years that Changed
the world –Ramchandra Ghua – kindle
edition 2018

15. Bing Gandi- PARO Anand – Colling
Publishers 2020

16. Restless As Mercury – my Life as a yoang
man –Gopalkrishna Gandi- Rupa Publication
New delhi 2021

�ाक�पनांए
1. गांधीजी�सामा�जक�समानता�एवं�समरसता�के�स�ूधार�थ।े
2. समाज म� आज भी ज�, धम�, जा�त के आधार पर ऊँच-नीच

भदेभाव��या�त�ह�।
3. �व�धक समानता के बावजदू भी देश म� सा��दा�यक घटनांए

होती�रहती�ह�।
4. गांधीजी�मिहला�सश��करण�के�समथ�क�थ।े
5. शारी�रक��म�को�आज�भी�हेय�दृ���स�ेदेखा�जाता�है।
6. राजनी�तक लोकतं� क� सफलता हेतु सामा�जक लोकतं�

पवू��शत��ह�।
7. समाज मे समानता व समरसता क� भावना का �वकास करने

वाल�ेगांधीजी�के��वचार�एवं��यास�आज�भी��ांस�गक�ह�।
शोध���व�ध

गांधीजी के सामा�जक �च�तन एवं उनके �वचार� को
�प� करने एवं उनक� �ांस�गकता को �स� करने के �लए गांधीजी
क� �व�भ� रचनाएं, उपल�ध गांधी सािह�य, �व�भ� �व�ान� एवं
लखेक� क� रचनाएं, प�-प��काओ � म� छपे लखे इ�या�द का
अ�ययन कर साम�ी �ा�त क� गई है। इसके अ�त�र� गांधीवादी,
�ब�ु, �वचारक, गांधी अ�ययन के�� संचालकगण �ब�ु
�श�कगण एंव शोधा�थय� से चचा� करके भी त�य� का संकलन
�कया गया है। इस तरह �ाथ�मक एंव ि�तीयक दोन� ही �ोत� से
त�य व जानकारी �ा�त करके, अ�ययन, �व�लषेण एवं म�ूयांकन
काय���कया�गया�है।
वण���यव�ा�सामा�जक��यव�ा�का�आधार

’’गांधीजी के अनुसार वण� �यव�ा मलू �प से समाज
के सद�य� क� �मताओ � के अनुसार उनके कत��य� के �वभाजन
क� व�ैा�नक �णाली है।2 उनका मानना था �क कत��य� का
�य�� क� �कृ�त के अनुसार चार भाग� म� वग�करण, �ाचीन
��थ� म� ��तपा�दत �स�ा�त मा� नही � है, अ�पतु यह एक
�व��यापी �व�ृ� है। ’’ �ान का सजृन व �व�तार, सरु�ा के �लए
श�� का �योग, धन और स�पदा का सं�ह और �वतरण तथा
मानव जीवन के �नवा�ह के �लए आव�यक सवेाएं जटुाना मानवीय
गा�त�व�धय� का एक सहज वग�करण है।3 वण� �यव�ा इ�ही
सहज �व�ृ�य� के अनुसार समाज के पथृक-पथृक चार वण�
(�ा�ण,����य,�व�ैय,�शू�)�क��प�रक�पना�परआधा�रत�ह�।

वण� �यव�ा का गांधीजी ने समथ�न �कया, �क�तु इस
संबंध म� उनका दृ��कोण ��ढ़वादी और पर�परावादी नही � था।
उनके अनुसार वण� का संबंध, �कसी �य�� �ारा कोई �वशेष
ग�त�व�ध स�प� करने म� उसक� �वभा�वक द�ता से है �कसी
�वशेष वण� क� सद�यता को �य�� क� सामा�जक ��ेता या
�न�नता का आधार नही � बनाया जा सकता है अथा�त इसका उ�े�य
वण��के�सद�य��म��हीनता�या���ेता�का�भदे�उ�प�करना�नही ��है।
वण��म��सहयोग�एवम्�अ�त��नभ�रता

�मताओ � के अनु�प कत��य� का वग�करण, वण� के
पथृ�करण का आधार नही है, अ�पतु सम�त वण� के सद�य� और
उनक� ग�त�व�धय� के म�य पार�प�रकता और सहयोग व�ृ� को
स�ुन��त करता है। इसको �प� करते �ए गांधीजी ने कहा �क ’’
एक वण� का सद�य , �सर� वण� के सद�य� के काया� के ��त
उप�ेा, उदासीनता या अवहेलना का भाव नही � रख सकता है
�यो�क अपने वण� से जडे़ु �ए कत��य� का पालन करते �ए, वह
�वंय भी �सर� वण� के सद�य� �ारा �कये गये �कसी काय� पर
अ�नवाय� �प से �नभ�र रहता है।’’4 इस �कार वण� �यव�ा समाज
को वण� के �प म� �वभा�जत नही � करती अ�पतु �व�भ� वण� के
सद�य� के म�य सौहाद� और �मे के मा�यम से सामा�जक एकता
को�स�ुन��त�करती�है।
काया��क��समानता

गांधीजी के अनुसार वण� �यव�ा म� सभी वण� से जडेु
�ए काय� क� समानता का �स�ा�त �वीकार �कया जाना चािहए।
एक मोची, बढ़ई, नाई या महे�र का काम भी उतना ही मह�वपणू�
और ग�रमामय है �जतना �क �कसी �च�क�सक, वक�ल या �श�क
का काय�। इसी सोच के साथ ��यके �य�� अपने अपने �यवसाय
का �न�ापवू�क पालन कर�गा, तो समाज म� संघष� व टकराव नही
होगा। साथ ही �य�� कोई �व�श� काय� स�प� कर सकने क�
अपनी �वभा�वक �मताओ � का उपयोग अपने �य��गत, भौ�तक
�वाथ� क� प�ूत के �लए नही अ�पतु सामा�जक िहत और �वंय क�
आ�या��मक�उ��त�के�उ�े�य�स�े��ेरत�होकर�कर�गा।
ज��वण��क��सद�यता�का��वभा�वक�आधार

’’ वण� ज� से �ा�त हो जाता ह� �क�तु उसका संर�ण
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उससे जडे़ु �ए दा�य�व� के पालन �ारा ही होता है। जसैःे-�ा�ण
माता-�पता से उ�प� बालक �ा�णमाना जायगेा, �क�तु य�द बड़ा
होने पर वह �ा�णके कत��य� और सदगुण� के अनु�प आचरण
नही � करता है तो उसे �ा�ण कहा जाना अनु�चत है। �सरी और
कोई ऐसा �य�� जो ज� से �ा�ण न हो �क�तु अपने आचरण म�
�ा�ण के सदगुण� को अ�भ�य� कर� तो उसे �ा�णमाना
जायगेा,�भल�ेही�वह��वंय�इसका�दावा�न�कर�।5

’वण� �यव�ा का आधार ज� को मानते �ए गांधीजी
ने �प� �कया �क इसका ता�पय� केवल यह ह� �क �य�� अपनी
जी�वका के �लए, �वभा�वक �प से उस वण� से जडे़ु �ए �यवसाय
को चनेुगा, �जसम� �क उसका ज� �आ ह�। उसके �ारा �सर� वण�
के काय� का �ान �ा�त करने तथा काला�तर म� उन काय� मे ��च
होने पर �सर� वण� से संबं�धत �यवसाय को अपना लनेे से वण�
�यव�ा�के��नयम�का��कसी�भी��प�स�े�नषधे�नही�होताहै।6

वण���यव�ा�एवं�आ�म��यव�ा�परूक�है
गांधीजी वण� �यव�ा को आ�म �यव�ा से जड़ुा �आ

मानते थ।े जीवन के चार चरण� का �ा�हचाय�, गृह�, वान�� व
स�यास आ�म के �प से �वभाजन भारतीय ��थ� मे ��तपा�दत
आ�म �यव�ा का सार ह�। उ�होने कहा �क �य�� अपनी
�मताओ � के अनुसार कत��य� का �वभाजन तो करता है, उसे अपने
जीवन के �व�भ� चरण� का भी साथ�क �वभाजन कर लनेा चािहय।े
वण� �यव�ा, आ�म �यव�ा के साथ जड़ुकर ही अ�धक साथ�क
होती�है।�यह�दोनो�एक��सर��पर��नभ�र�और�परूक�है।
अ�प�ृयता��नवारण
अ�भ�ाय

अ�प�ृयता भारतीय समाज क� ऐसी कु�था है �जसके
अनुसार समाज क� कुछ जा�तयां ऐसी है �जनम� ज� लनेे मा� से
�य�� अ�प�ृय हो जाता है। सामा�जक जीवन क� वरीयता �म मे
उस जा�त �वशेष को �नकृ�तम (सबसे नीची) समझा जाता। ��े
जा�तयां न तो उनके साथ �ववाह संबंध रखती है, न उनके साथ
�मल बठैकर भोजन करती है और न ही उ�हे साव�ज�नक स�ुवधाओ �
को अपने साथ साझा करने क� अनुम�त देती है। उन जा�तय� को
�नकृ� काय�, अ�य जा�तय� �ारा अ�व�छ समझे जाने वाले काय�
ही स�पे जाते थ�, जसैे मल उठाना, गंदगी साफ करना, मतृ पशुओ �
का चमड़ा �नकालना, मतृ लोगो से जड़ेु �ए री�त-�रवाज करना
आ�द। चुं �क ये लोग इस तरह क� ग�त�व�धय� मे लगे रहे और धीर�
-धीर� इन पर अ�प�ृय क� महुर लग गई। हांला�क बाद मे यह
समदुाय तथाक�थत अ�व�छ काय� नही � कर रहे थ,े तब भी इ�हे
अपनी जा�त के कारण अ�प�ृय समझा गया और इनके साथ
दोयम दज� का �यवहार �कया जाता रहा। गांधीजी ने इस �च�लत
अ�प�ृयता�के��वरोध�म��य�ु��तर�पर�अ�भयान�छेड़ा।
अ�प�ृयता�सामा�जक�कंलक

गांधीजी को बा�याव�ा मे ही अ�प�ृयता का बता�व
�ववके बिु� के ��तकूल एवं असंगत �यवहार लगा। बाद म� द��ण
-अ��का के अपने अनुभव� स,े (जहॉ ��यके अ�ेत �य�� को
अछूत समझा जाता था, चाहे वह पढ़ा �लखा या स�प� ही �य� न
हो,)गांधीजी ने जाना �क अछूत समझा जाना और ��कारा जाना
�कतना क�दायक अनुभव है। इसी कारण से अ�प�ृयता �नवारण
क���दशा�म�े�यासरत�रहे।

’’गांधीजी अ�प�ृयता को सामा�जक कंलक क� सं�ा
देते थ।े उनके अनुसार अ�प�ृयता �म�या अ�भमान और �वाथ� व�ृ�
का ही सामा�जक �प है और आ�मा का हनन करने वाला घोरतम
पाप है। यह भारतीय समाज पर एक बदनुमादाग है और मानवता
के��व����ूरतम�अपराध�है।7

’’गांधीजी राजनी�तक �वतं�ता से भी �यादा
अ�प�ृयता �नवारण को मह�व देते थ।े उनक� मा�यता थी �क
’’अ�प�ृयता का उ�लून �कये �बना �वरा�य क� �ा��त असंभव
भी है और �नरथ�क भी है।8 ’’गांधीजी ने कहा �क अ�प�ृयता एक
घनु है जो िह�� समाज मे दरार� पदैा कर अंदर ही अंदर खाये जा

रहा है।9यह पापमलूक �था �कसी भी धम� का अंश नही, ब��क
मानवता के �व�� घोर अपराध है। यह एक कृ��म ची �ज है।
इसका लोगो के बौि�क या नै�तक �वकास से कोई संबंध नही है।
अ�प�ृयता को अपनाना अथवा उसे सहन करना घोर अधम�है और
ई�र का अपमान है। इसके �ारा मानव मा� क� एकता के
आ�या�मक �स�ा�त तथा स�य और अंिहसा के शा�त म�ूय� का
उ�लघंन होता है। उ�ह�ने कहा �क यह �वचार मा� �क कुछ लोग
ऊँचे और अ�य �न�न ह�, ई�र का अपमान है अतः अ�प�ृयता
�ववके,�धम��और�स�य�तीन��के��व���है।
अ�प�ृयता��नवारण�क���दशा�मे��यास
ह�रजन

�वण� िह��ओ � �ारा, समाज मे �न�न समझे वाले वण�
शू�� के ��त शता��दय� से �कये जा रहे अ�याय के ��तकार के
�लए गांधीजी ने शू�� को ’’ह�रजन’’ क� सं�ा दी, �जसका श��दक
अथ� था ’’ई�र का �य��। गांधीजी ने कहा �क ’’सभी �य�� ई�र
क� संतान ह�, अतः �वण� िह��ओ � ने शू�ो के ��त अब तक
अ�प�ृयता के �प म� अ�याय करके वा�वत म� ई�र क� सता को
चनुौती दी ह�। अ�प�ृयता �पी अ�याय म� भागी होने के कारण वे
ई�र के �व�� �कये गये पाप के अपराधी है। अब तक अछूत ने
अपने हाथ हमार� मल और गंदगी को उठा कर मलैे �कये है ता�क
हम आराम और सफाई से रह सके, वही हमने उसके ��त कृत�
होने के बजाय उसका दमन करने म� गव� का अनुभव �कया । इन
अछूत समझे जाने वाले लोग� क� जवीन प��त म� य�द क�मयां या
दोष है तो उनके �लए हम ही परूी तरह उ�रदायी है। अतः उनके
��त �कये गये अ�याय का �ाय��त करके हम भी ह�रजन (ई�र
का �य��) हो सकते है।’’10गांधीजी ने �वंय अछुत� से �ज�हे वे
ह�रजन कहते थ,े इतना �यार �कया �क वे उ�ही के बीच रहते और
खात�े-पीत�ेथ।े
जन�जाग�कता

अ�प�ृयता क� बरुाई के �व�� लोग� मे जाग�कता
पदैा करने का �यास गांधीजी ने �कया। उ�होने यह काय� अपने
समाचार प� ह�रजन, ह�रजन सवेक व ह�रजन बंधु के मा�यम से
�कया।
ह�रजन�सेवक�संघ

ह�रजन� के उ�थान के �लए सम�पत ’ह�रजन सवेक
संघ’�क��भी��ापना�क��गई�।
साव�ज�नक��ान��एवं�मं�दर��मे��वेश

ह�रजन� के �लए िह�� मं�दर� के �ार खोलना,
सामा�जक आयोजन� एवं उ�सव� म� समान �प से स��म�लत होने
देना, कंुओ � और अ�य स�ुवधाओ � का उपयोग करने का समान �प
से अवसर �दान करना इ�या�द काय��म अपनाये गय।े देश के
�व�भ����े��म�ेइस�तरह�के�आंदोलन��को�समथ�न�दया।
ह�रजन�दौर�

अ�प�ृयता के �खलाफ अपना संदेश फैलाते �ए
उ�होने�स�पणू��भारत�म�े�यापक�’ह�रजन�दौर�’��कय।े
�वण��िह��ओ ��को�समझाना

अ�प�ृयता का �यवहार करने वाली तथाक�थत उ�च
जा�तय� के लोगो के पास गांधी जी गये और तक� पणू� ढंग से उ�हे
समझाया �क इस तरह का अमानवीय �यवहार धम�संगत नही � है।
उ�होने कहा �क इतनी शता��दय� से अपने बंधओु � के साथ ऐसा
मानवीय �यवहार करने के द�ड �व�प तथाक�थत उ�च जा�तय�
को��ाय��त�करना�चािहय।े
ह�रजन��को�उपदेश

गांधीजी ने न केवल �वण� िह��ओ/उ�च जा�तय� को
समझाया ब��क उ�होने ह�रजन� को भी उपदेश �दया �क वे मांस
न खाय,े शराब न पीय,े जआु न खले,े अपने कु�यवसन� को �र
करने�और��सर��क��छोडी��ई��ठन��वीकार�न�कर�।
सामा�जक�जागृ�त�एवं��दय�प�वत�न�क��आव�यकता

‘‘गांधीजी के अनुसार अ�प�ृयता को केवल बाहरी
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आचरण म� समा�त कर देना पया��त नही है अ�पतु उसे तो �दय से
�नकालना होगा। यह तभी संभव होगा जब �य��यय� के मन से
ऊँच-नीच के सभी भदे और ज� के आधार पर �कसी को ��े
और �कसी को हीन समझने का भाव जड़ से �नकल जाय।े इसके
�लए सभी �य��य� क� ई�र मे यह आ�ा होना आव�यक है �क
ई�र क� दृ�� म� सभी समान है और ई�र हम सभी के साथ समान
�प से �याय करता है। ’’11 उ�होने यह भी कहा �क अ�प�ृयता
�नवारण का काय� केवल कानून �नमा�ण या सरकारी ह�त�पे से
परूा नही होगा। इसके �लए कानूनी �ावधान के साथ -साथ
�यापक सामा�जक जागृ�त और लोगो के �दय प�रवत�न क�
आव�कयता�होगी।
का�यक��म�क��अ�नवाय�ता

गांधीजी का मानना था �क का�यक �म क�
अ�नवाय�ता को �वीकार कर लनेे से �व�भ� �यवसाय� के म�य
भदेभाव� का आधार ही समा�त हो जायगेा। इससे ��यके �य��
चाहे वह �कसी भी �यवसाय मे लगा हो, वह अपने उस �यवसाय
के अ�त�र� अपनी �नवा�ह क� आव�यकताएं जटुाने हेतु भौ�तक
�म तो �न��त �प से कर�गा। इस �कार �म क� ��त�ा �य�� के
अ�त�मन मे �या�त होगी। साथ ही �य�� को �व�भ� �यवसाय� मे
भदेभाव नही � करने क� �रेणा भी �दान कर�गी। ’’इस �कार शरीर
�म का �वचार समानता और सामा�जक सदभाव दोनो को एक
साथ स�ुन��त कर�गा । ‘12शारी�रक �म क� मह�ा ��तपा�दत
करते �ए उ�ह�ने कहा �क ’’ जो �बना �म �कये �ए खाते है वे
चोर है’’13 इस �स�ा�त के मा�यम से गांधीजी शू� वण� क� �न�न
���त म� भी सधुार करना चाहते थ।े इसके �ारा �व�भ� �यवसाय�
मे समानता, ऊँच-नीच के भदेभाव क� समा��त एवं �म क� मह�ा
�ा�पत�कर�सामा�जक�समरसता��ा�पत�करना�चाहत�ेथ।े
अ�त�जातीय��ववाह�एंव�भोज

’’जा�त �था एंव जातीय भदेभाव को सामा�जक कंलक
मानते �ए गाँधीजी उसे �र करना चाहते थ।े गांधीजी ने कहा �क
�व�भ� वण� के लोग पर�पर �ववाह कर सकते ह� और एक �सर�
के साथ बठैकर भोजन कर सकते ह� य�द कोई �ा�णलड़का शू�
लड़क� से �ववाह करता है या शु� लड़क� �ा�णलड़के से �ववाह
करती है तो इससे वण� के �नयम का कोई उ�लंघन नही � होता
है’’14 दहेज �था को �र करने हेतु भी गांधीजी ने अ�त�जातीय
�ववाह का समथ�न �कया है अतः अ�त�जातीय �ववाह एवं भोज के
मा�यम से भी गांधीजी एक तरह से सामा�जक समानता व
समरसता�ही�कायम�करना�चाहत�ेथ।े
�ी-पु�ष�क��समानता

’’गांधीजी ने समाज मे ��य� एंव प�ुष� क� समानता
पर बल देते �ए कहा �क ’’��य� को प�ुषो के समान ही सम�त
सामा�जक, राजनी�तक और आ�थक अ�धकार �ा�त होने
चािहए’’15 मिहलाओ � क� ���त म� सधुार क� आव�यकता
��तपा�दत करते �ए कहा �क प�रवार म� मिहला के साथ
स�मानजनक �यवहार होना चािहय।े घर संचालन के उसके दा�य�व
को उतना ही मह�वपणू� समझा जाना चािहये �जतना �क �कसी
सामा�जक या साव�ज�नक काय� को। गांधीजी ने अनेक बरुाईयां
जसै-ेसती �था, बाल �ववाह, पदा� �था, व�ेयाव�ृत इ�या�द का
�वरोध �कया और इनके �व�� जनमत जागृत करने का काय�
�कया। उ�होने �वधवा �ववाह, अ�तजात�य �ववाह, मिहलाओ � क�
राजनी�तक सहभा�गता तथा मिहला �श�ा का समथ�न �कया।
उ�होने मिहला को अबला नही ब��क सबला मानते �ए उसे प�ुष
क� सहका�मणी माना है। ��यां स�य, अंिहसा, धयै�, �याग,
सिह�णुता तथा �दय क� प�व�ता इ�या�द गुण� को धारण करने मे
तो��न��त��प�स�ेप�ुष��स�ेअ�धक�स�म�ह�।

इस तरह गांधीजी एक आदश� समाज क� क�पना
करते थे �जसम� ��यां �बना �कसी ��तबंध के सि�य भागीदारी
�नभांए और उ�हे प�ुष�के समान अपनी शै��णक, बौि�क और
नै�तक उ��त के अवसर �ा�त हो। पा�रवा�रक समानता एंव

समरसता सामा�जक एवं रा��ीय समानता एवं सदभाव क� पणू�
शत��है।
��टी�शप

गांधीजी का ��टी�शप का �स�ा�त भी एक तरह से
सामा�जक सधुार व स�ाव का ही �तीक है। इस �स�ा�त के
अनुसार हम� �वंय को अपने धन का �वामी नही �, ब��क �यासी
मानना चािहये और अपनी सवेा के उ�चत पा�र��मक से अ�धक
को अपने पास न रखते �ए शेष का समाज सवेा पर लगा देना
चािहए। ’’इससे न कोई अमीर होगा और न कोई गरीब होगा। धम�
जा�त या आ�थक �शकायत� को लकेर उठने वाले झगडे़
�व�शं◌ा�त को भंग करना बंद कर देगे। ’’ 16इस तरह इससे न
केवल आ�थक समानता �ा�पत होगी ब��क सामा�जक �वकास
एंव�सामा�जक�सदभावना�भी��ा�पत�करने�म�ेसहायता��मलगेी।
�न�कष���एंव��ांस�गकता

गांधीजी से पहले कोई भी अ�प�ृयता के �व��
अ�भयान को उ�च भावना�मक और यथाथ�वादी �तर तक नही ले
जा सका �जतना उसे गांधीजी ले गय।े बडे़ पमैाने पर लखेन, दौर�
एव �नजी स�प�क काय��म� के �ारा उ�ह�ने अ�प�ृयता के म�ेु को
भारतीय रा��ीय आंदोलन के के��ीय मंच पर ला खड़ा करने मे
मह�वपणू� भ�ूमका �नभाई। इस पर उ�ह�ने िह�� जा�त के
अ�तःकरण को झकझोर �दया। गांधीजी ने संदेश �दया �क ’’जब
तक हम अछूत� को अपने गले नही लगायगेे, हम मनु�य नही
कहला सकत।े य�द िह��ओ � के �दय से अ�प�ृयता �पी जहर
�नकाल �दया गया तो इसका �भाव न केवल भारत मे सम�त
जा�तय��पर�ब��क�स�पणू���व�व�पर�क�याणकारी�पडे़गा।’’17

अपने �यास मे उ�हे महान सफलता �मली और �वंत�
भारत के सं�वधान म� ’समानता का अ�धकार’ एक मौ�लक
अ�धकार के �प मे शा�मल �कया गया। साथ ही अ�प�ृयता को
एक अपराध घो�षत कर �दया गया। संवधैा�नक �ावधान� से
प�रवत�मन तो आया है, पर�तु द�लत� क� सामा�जक और आ�थक
���त अभी भी ब�त कुछ क� अप�ेा रखती है तथाक�थत उ�च
जा�त से �वशेषकर �ामीण ��े� मे अभी भी इनके साथ पवू�वत्
भदेभाव वाली ���त ह�। गांधीजी क� क�पना म� बठेै �ए
�नध�नतम �य�� अभी भी हा�सये पर खडे़ है। �जन गरीब� के बार�
म�ेगांधीजी��च��तत�थ,े�उनक��दशा�आज�भी�सोचनीय�है।

वण� �यव�ा मे वण� क� समानता व अ�त��नभ�रता,
�यवसाय� मे समानता, वण� के कत��य� के अनुसार �या�या,
का�यक �म क� अ�नवाय�ता, ��टी�शप का �स�ा�त, अ�त�जातीय
�ववाह एवं भोज इ�या�द संदेश एवं काय��म सामा�जक सदभाव
एवं�समरसता��ा�पत�करने�के�सरानीय��यास�रहे�है।

भारतीय समाज एवं सं�कृ�त के अनु�प नारी जागरण
एवं उ�थान के मौ�लक ��तमान गांधीजी ने ��ततु �कये है ’’��य�
को पराधीन, शो�षत, द�मत, प�तत बनाने वाली एवं उनके
�य���व के �वकास को अव�� करने वाले तमाम् �वधानो,
�रवाजो, ��ढ़य�, का �वरोध करने, उनके �व�� लोकमत जागृत
करने तथा ��य� को हर दृ�� से प�ुष के समक� अ�धकार
�दलाने का काय� �जस तरह गांधीजी ने �कया, उसके �लए भारतीय
��यां उनक� ऋणी रहेगी।’’18 प�रवार मे मिहला का स�मान एवं
उसके गृह काय� को उ�चत मह�व देने के �यास करके पा�रवा�रक
समरसता �ा�पत करने म� योगदान �दया है। मिहला सश��करण
के जो आयाम गांधीजी ने उस काल म� ��ततु �कये आज भी वे
�वचार अपनी मौ�लकता के कारण �ांस�गक व समसाम�यक है।
गांधीजी ने नारी उ�थान क� जो �योत जलायी उसे आज भी
संर��त रखने क� मह�ी आव�यकता �ी समाज महससू करता
है। इस तरह कहा जा सकता है �क गांधीजी के सामा�जक �वचार
�ग�तशील है और वे एक �याय�न� और समतामय समाज क�
�ापना का आदश� ��ततु करते है। साथ ही इनक� आज भी
�ांस�गकता�बनी��यी�ह�।
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